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今年の夏休みは「自分から進んでパワーアップお手伝い」  
 

校  長  中 野  聡  
 

 いよいよ明後日から子どもたちは夏休みに入ります。今年は、７月に入って例年にないく

らい暑い日が続いています。暑い中でにぎわっ

ているのは学校プール。子どもたちは夏休み前

に十分プールでの水泳学習を進めることができ

ています。そして、教室の中では、今年度各学

級に１台ずつ購入した扇風機が大活躍していま

す。  
 さて、７月の全校朝会は、夏休みの１０日ほど前でしたので、夏休みに力を入れて取り組

んでほしいことについて話をしました。  
 昨年の夏休みは、「パワーアップ○○」として、自分で特にパワーアップして取り組むこ

とを子どもたち一人一人に考えて決めてもらいました。例えば、挨拶、勉強、水泳、お手伝

い、部活などの言葉を○○の部分に入れて取り組みました。一昨年は、実際にお手伝いをし

た経験の中から、「自分が自信をもってできるお手伝いは   です。」と、はっきり言え

るお手伝いを見つけてくるように子どもたちに言いました。  
 今年の夏休みに力を入れて取り組んでほしいと考えたのは、「自分から進んでパワーアッ

プお手伝い」です。これは、春に「今年度大事にしたいこと」について、キーワードを三つ

示していた「いのち」「自信をもって」「自分から」と関連させたものです。今年度の児童

会のテーマ「自分から  にこにこあいさつ  城北小」にも「自分から」が入っています。挨拶

だけでなく、お手伝いもおうちの人から言われてするのではなく、自分から進んでできるよ

うになってほしいと子どもたちに私の思いを伝えました。「自分から進んでパワーアップお

手伝い」が達成できたとき、子どもたち一人一人がもっと輝くことができるでしょう。  
  お手伝いがもたらす効果は大きいと言われています。例えば、お手伝いは、家庭の中でで

きる人の役に立つという経験です。家庭で、お手伝いをすることで、自分の役割ができ、家

族の一員であることを実感できます。自分が、家族の役に立っているという経験は、子ども

にとって大きな自信につながります。  
 自分の役割というものができて、人の役に立っているという自信は、自分で何でもできる

という自信にもつながり、さらに自立の一歩になります。また、人の役に立つうれしさや満

足感が味わえることで、人に対する思いやりの心が育ちます。  
 つまり、自分が人の役に立っているという自信は、自尊

心を育て、人のために何かしようと考える思いやりのある

子に育つということになります。どうぞ、子どもたちが取

り組む「自分から進んでパワーアップお手伝い」にご協力

ください。  
 

 

平成２９年度 学校目 標 『自 分に自信をもって学 習に取り組む子の育成 』  

   
「 自 ら 考 え 意 欲 的 に 学 習 に 取

り 組 む 子 」 の テ ー マ の も と 研

究 授 業 が 始 ま り ま し た 。 学 び

合 う 活 動 を 通 し て 自 信 を も っ

て 意 欲 的 に 学 習 す る 子 を 目 指

します。これまで、5 年 1 組

算数、2 年 1 組国語、4 年 1

組国語と 3 回の研究授業が行

われました。  

 PTA 救命救急講習会に多数

ご 参 加 い た だ き ま し て あ り が

と う ご ざ い ま し た 。 夏 休 み の

プ ー ル 指 導 、 水 難 事 故 対 策 に

向 け て 保 護 者 の 皆 様 の 意 識 の

高 さ が う か が え ま し た 。 講 師

に は 本 校 PTA 松 浦 さ ん ご 夫

妻にご活躍いただきました。  

６ 年 生 の 修 学 旅 行 。 進 ん で

行 動 す る 自 主 的 な 態 度 、 み ん

な の こ と を 考 え 協 力 す る 大 切

さ を 学 び 、 成 長 し た ３ 日 間 で

し た 。 大 き な 事 故 や け が も な

く 、 6 年 生 が チ ー ム ワ ー ク を

発 揮 し た 修 学 旅 行 で し た 。 素

敵な思い出になりましたね。  

 
 
８月 ８日（火）子ども会の日市民体操祭→城北小校庭でラジオ体操が行われます。  

※子どもたちには参加賞があるので事前の申込みが必要です。  
１０日（木）★学費口座振替日★ ←忘れずに…！！  

  ２２日（火）全校集会 ４時間授業（給食あり）  
  ２３日（水）身体測定４～６年 夏休み作品展～２５日（金）  
  ２４日（木）身体測定１～３年  
  ２９日（火）全校朝会 低学年水泳記録会 クラブ  
  ３０日（水）５年青森県学習状況調査  
  ３１日（木）中学年水泳記録会    ※高学年水泳記録会は 9 月 1 日（金）です。  
 
 

 八戸市から配布の「マイブッククーポン」が使えるのは 8 月 31 日（木）までと

なっています。すでに多くの子どもたちが、「マイブッククーポンを利用して本に親しんで

いるようです。まだの方は、ぜひ、夏休み中に利用して、子どもたちに読書を進めていただ

けると助かります。八戸市にマイブッククーポンがあることはありがたいことです。城北小

１００％の利用率をめざしましょう。  
 

 本校周辺は、「ゾーン 30」時速 30 キロ制限となっていますので、お気を付けく

ださい。学校でも歩行や自転車等の交通安全について指導していますが、子どもたちや保護

者の皆様、さらには、地域の方々の安全のため、 30 キロ制限へのご協力をよろしくお願いし

ます。  
 
 夏休み明けには、校内水泳記録会が予定されています。これは、教科体育のまとめとして

低・中・高学年に分かれ、泳力を試すものです。特に、保護者の皆様宛にご案内はしており

ません。当日は、校内水泳記録会の写真、並びにビデオ撮影を厳禁と

いたしますので、来校された場合には、お気を付けください。  
 

 


